DANSK PSYKIATRISK SELSKABS
KURSUS | ECT: TEORI OG PRAKSIS

Dansk Psykiatrisk Selskab afholder i samarbejde med regionerne kursus i ECT: teori og
praksis forsdag d. 12. 11.2026, kl. 09.00-15.30. Kurset gentages hvert ar pd skift i Vest- og
@stdanmark.

Formdlet er at give en oversigt over indikationer, kontraindikationer, stimulusparametre,
effekt og bivirkninger af behandlingen. Desuden opsamling p& utilsigtede hcendelser fra
foreg&ende ér. Formadlet med kurset er sGledes gennem opdatering af viden om ECT at
skabe ensartede retningslinjer og hgj ensartet kvalitet i behandlingen landet over.

Tid
12.11.2026, kl. 09.00-15.30

Sted

Feelleshuset, Stcerekassen, Bispebjerg
Hospital, Nielsine Nielsens Vej 12, 2400
Kgbenhavn NV

Malgruppe
Leeger, plejepersonale og andre pd

psykiatriske afdelinger, som anvender
E@H

Max. antal deltagere

Der kan max. deltage 35. Deltagerne

optages efter "farst til malle princippet”

Deltagergebyr

1.500 kr. inkl. morgenmad, frokost,
kaffe/te og vand

Tilmelding

Skriftlig tiimelding med navn, arbejds-
adresse og EAN-nr. sendes pr. mail fil
forskningssekretcer:
helen.gerdrup.nielsen@regionh.dk

Undervisere

Anders Jgrgensen
Forskningslektor, overlcege, dr.med.
Psykiatrisk Center Kgbenhavn

Martin Balslev Jergensen
Professor, overlcege, dr.med.
Psykiatrisk Center Kgbenhavn

Poul Videbech
Professor, overlcege, dr.med.
Psykiatrisk Center Glostrup

Christoffer Cramer Lundsgaard

Lcege, post.doc., ph.d.
Psykiatrisk Center Glostrup

Ansggningsfrist

30.10.2026, kl. 12.00



DPS’ KURSUS | ECT: TEORI OG PRAKSIS

Torsdag den 12. november 2026

Faelleshuset, Staerekassen, Bispebjerg Hospital, Nielsine
Nielsens Vej 12, 2400 Kgbenhavn NV

Tilmelding: Skriftlig tilmelding med navn, adresse og EAN-nr. pr. mail til
forskningssekretaer: helen.gerdrup.nielsen@regionh.dk

Undervisere:

Anders Jgrgensen, overlage forskningslektor, dr.med., Psykiatrisk Center Kgbenhavn
Martin Balslev Jgrgensen, professor, overlaege dr.med., Psykiatrisk Center Kgbenhavn
Poul Videbech, professor, overlaege dr.med., Psykiatrisk Center Glostrup

Christoffer Cramer Lundsgaard, leege, post.doc., ph.d., Psykiatrisk Center Glostrup

Program

09.00 - 09.15 Kaffe m. brgd

09.15-09.30 Introduktion
Poul Videbech

09.30-10.15 Hukommelsesbivirkninger ved ECT. Giver ECT hjerneskade?
Poul Videbech

10.15-10.30 Kaffe

10.30-11.15 Virkningsmekanismer og betydning af stimulusparametre
Martin Balslev Jgrgensen

11.15-12.00 Klinisk anvendelse: Indikationer og kontraindikationer
Anders Jgrgensen

12.00 - 13.00 Frokost

13.00-13.45 Klinisk anvendelse: Vedligeholdelse, farmakologi, anastesi
Anders Jgrgensen

13.45 - 14.00 Kaffe

14.00 - 15.15 Vurdering af krampeanfald med praktiske gvelser. Utilsigtede

haendelser
Christoffer Cramer Lundsgaard

15.15-15.30 Afslutning og evaluering.
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