
 

Maj 2026 – Program for delkursus 5 – Biologiske behandlingsmetoder i psykiatrien 
Mandag den 4. maj 2026 Tirsdag den 5. maj 2026 Onsdag den 6. maj 2026 Torsdag den 7. maj 2026 

10.00 – 11.30 

 

Farmakologisk angstbehandling  
– med pauser indlagt 

v/Agnieszka M Heymann-Szlach-

cinska 

9.00 – 11.30 Bipolar depression 
- med pauser indlagt 

v/René Ernst Nielsen 

09.00 – 12.00 ECT 
-med pauser indlagt 

v/Anders Jørgensen 

09.00 – 12.00 Antipsykotika 
- med pauser indlagt 

v/Jimmi Nielsen 

11.30 – 11.45  
Pause 

11.45 – 12.45 Centralstimulerende midler 

v/Simon Hjerrild 

12.45 – 13.30 Frokost 11.30 – 12.15 Frokost 12.00 – 13.00 Frokost 12.00 – 12.45 Frokost 

13.30 – 15.00 Farmakokinetik og interaktion  
- med pauser indlagt 

v/René Ernst Nielsen 

12.15 – 16.00 Behandling af bipolar affektiv 
lidelse med fokus på behandling af 
mani og forebyggelse af nye  
episoder  
-med pauser indlagt 

v/Rasmus Licht 

13.00 – 16.00 Unipolar depression og  
depressionsbehandling  
– med pauser indlagt 

v/Poul Videbech 

12.45 – 15.30 Antipsykotika - fortsat  
- med pauser indlagt 

v/Jimmi Nielsen 

15.00 – 15.15 Kaffepause 15.30 – 16.00 Evaluering  

v/René Ernst Nielsen 15.15 – 16.00 Seminaropgave – følger 

v/René Ernst Nielsen 

Formål 
Kurset dækker et stort område inden for psykiatriens behandlingsmetoder. Formålet er at sikre kursisterne et 
bredt kendskab til de biologiske behandlingsmetoder, specielt de farmakoterapeutiske, både for psykotiske 
og ikke-psykotiske lidelser, samt at kursisterne bliver i stand til kritisk at vurdere baggrunden og validiteten af 
de informationer, man til stadighed modtager fra litteraturen og lægemiddelindustrien. 

 

Delkursusleder 
René Ernst Nielsen 
E-mail: ren@rn.dk 
Tlf. 28 72 29 62 

Kurset afholdes 
Radisson Blu Limfjord Hotel 
Ved Stranden 14-16 
9000 Aalborg 

Kursussekretær 
Birgitte Christiansen 
E-mail: birchr@rn.dk 
Tlf. 97 64 37 57 

2. marts 2026 

mailto:ren@rn.dk
mailto:birchr@rn.dk

