
Program for DPS’ årsmøde den 12.-14. marts 2026, 
Comwell H.C. Andersen, Odense 

 
 

Torsdag den 12. marts 2026 

10.00 – 11.00 Ankomst/registrering 

11.00 – 12.00 Velkomst  
v. formand Merete Nordentoft 

Guestspeaker 
Oliver Howes, Professor, BM BCh, MA, MRCPsych, PhD, DM, FMedSci 
 
Understanding psychosis: where the textbooks are wrong and what this means for our 
treatment 

12.00 – 13.15 Frokost 

13.15 – 14.15 Guestspeaker  
Francesca Happé, Professor of Cognitive Neuroscience, CBE, FBA, FMedSci 

Autism and ageing 

14.15 – 14.45 Kaffe/te 

14.45 – 16.15 Pontoppidan konkurrencen  
v. Forskningsudvalget 

16.15 – 16.30 Kaffe/te 

16.30 – 17.30 Symposier I: 

Retspsykiatrisk 
Interessegruppe  
(Mette Brandt-
Christensen) 
 
Mindre 
indgribende tvang 
– perspektiver i 
10-års-planen for 
psykiatri 

Pedro Barata 
 
Dansk 
Psykiatrisk 
Selskab TMS 
Guidelines & 
TMS kursus. 
Opbygning af 
nye TMS-
enheder 

Mikkel Højlund 
 
Praktisk 
psykofarma-
kologi 

Simon Ploug 
Gartner 
 
Symposium om 
det Psykatriske 
Akutberedskab i 
Region Hoved-
staden 
 

Jesper 
Nørgaard Kjær 
 
Selvskade på 
tværs af 
diagnoser: En 
fælles tilgang til 
udredning og 
behandling 
 

17.30 – 19.30 Postervandring  
v. Forskningsudvalget   

Med servering af drinks og snacks 

19.30 –  Middag 

21.00 – Revy 

 



Fredag den 13. marts 2026 

08.30 – 9.30 

  

  

Symposier II: 

Merete 
Nordentoft 
 
Overdødelighed 
– hvad gør vi 
ved det? 

Maria 
Westergaard 
 
Fokuspunkter i 
Grønland: 
selvmordsfore-
byggelse, 
retspsykiatri, 
psykose, og 
fastholdelse af 
psykiatere 

Per Fink 
 

Organisering af 
behandlingen af 
funktionel 
lidelse og 
helbredsangst i 
Danmark 
 

Thomas Tellier 
 
Psykodynamisk 
psykoseterapi 
 

Christina 
Renstrøm 
 
Praktiserende 
psykiater - de 
mange 
muligheder i 
speciallæge-
praksis 
 
 
 

9.30 – 10.00 Kaffe/te 

10.00 – 11.00 Symposier III: 

Jessica Carlsson 
Lohmann 
 
What I have 
changed my 
mind about and 
why 

Morten Dybdahl 
Krebs 
 
Hvordan kan vi 
bruge 
genetikken til at 
belyse kliniske 
spørgsmål i 
psykiatrien? 
 

Kirsten Borup 
Bojesen 
 
Nye veje i 
behandlingen 
af skizofreni  

Ida Liebe 
Felsted 
 
Fremtidens 
speciallæge - 
vision for den 
kommende 
psykiater 
 
 

Bahast Biuk 
Brandt 
 
At blive 
overdøvet af 
andres skjulte 
mellemregninger 

 

 

11.00 – 11.15 Kaffe/te 

11.15 – 12.15 Årets afhandlinger + prisoverrækkelse  
Prisopgave i klinisk psykiatri for medicinstuderende  

12.15 – 13.30 Frokost 

13.30 – 15.00 Faglig kvalitet i psykiatrien: Fra vision til virkelighed? 
En plenarsession med korte oplæg, interviews og debat om DMPG-arbejdet.  
Hvordan sikrer vi fagligt engagement og klinisk anvendelse på tværs af landet? 

15.00 – 15.30 Kaffe/te 

15.30 – 18.00 Generalforsamling 

19.00 –  Festmiddag 

 
 
 
 
 
 



Lørdag den 14. marts 2026 

Titel: ADHD-udredning hos voksne – i klinisk praksis 
Med afsæt i DMPG 
 

10.00 – 10.05 Velkomst og præsentation af oplægsholdere 
v/Christina Renstrøm 
Kort introduktion til dagens formål: Hvorfor struktur og funktionsvurdering er centrale i 
udredningen af voksne med mistanke om ADHD 

10.05 – 10.25 ADHD udredning med afsæt i DMPG 
Overordnet struktur for udredningsprocessen: 
Formål, afgrænsning, klinisk ansvar og betydningen af en systematisk tilgang i en kompleks 
patientpopulation. 

10.25 – 10.50 Henvisning og indledende vurdering 
Hvad ønskes afklaret? 
Hypotesedannelse, psykopatologisk gennemgang og centrale differentialdiagnostiske 
overvejelser. 
Casebaseret drøftelse med publikuminddragelse. 

10.50 – 11.05 Pause 

11.05 – 11.30 Diagnostiske redskaber i praksis 
DIVA-5, ASRS, TOVA og BRIEF – hvad bidrager de med? 
Styrker og begrænsninger ved strukturerede interviews og testredskaber. 
Hvordan indgår de i en samlet klinisk vurdering uden at erstatte den? 

11.30 – 12.05 Den samlede kliniske vurdering 
Integration af anamnestiske oplysninger, psykopatologi, funktionsvurdering og komorbiditet. 
Den “skæve funktionsprofil” – når høj præstation sameksisterer med 
reguleringsvanskeligheder. 

12.05 – 12.20 Diagnostisk konklusion og klassifikation 
ICD-10 og/eller DSM-5. 
Vurdering af funktionsindskrænkning som afgørende kriterium. 

12.20 – 12.30 Afrunding: Funktion & fordomme 
Take-home budskaber og perspektivering til klinisk praksis. 

12.30 Frokost – Sandwich to go 
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