
Kursus i Oligofrenipsykiatri – torsdag den 5. marts 2026 - start kl. 08.30 

 

Sted:  Auditoriet, Blok 1, Psykiatrisk Afdeling Odense - universitetsfunktion, indgang 220 A, Odense 

Universitetshospital, J. B. Winsløws Vej 18, 5000 Odense C  

  

Afbud:  Kontakt sekretær Helen Gerdrup Nielsen. Mail: helen.gerdrup.nielsen@rh.dk    

Delkursus- 

leder:  Ulla Agerskov Andersen. Mail: Ulla.agerskov.andersen@rsyd.dk 

Forplejning:  Kaffe/te, frugt, frokost og eftermiddagskage 

BEMÆRK: Det er meget vanskeligt at finde en p-plads nær auditoriet, kom derfor i meget god tid, hvis du 

er i bil. 

 

Undervisere: 

UAA - Ulla Agerskov Andersen, overlæge, ph.d 

AEE – Annette Elkjær Ellermann, cand.psych. 

JNK – John Nelander Kielstrup, afdelingsleder 

 

Målsætning for kurset 

Formål:  

Formålet er at give kursisterne kendskab til mental retardering og viden om de diagnostiske og 

behandlingsmæssige forhold vedrørende disse patienter samt udredning af psykiatriske problemstillinger 

hos denne gruppe. Udredning af denne patientgruppe er vanskeliggjort grundet deres manglende viden, 

deres beskedne til manglende evne til sproglig kommunikation grundet basishandicap, men også en meget 

høj frekvens af supplerende tale- og sansehandicap. Endvidere er der en høj frekvens af komplicerende 

somatiske lidelser, specielt neurologiske. Patientgruppen lever ofte under specielle sociale vilkår og er en 

marginaliseret gruppe.  

 

Program: 

Kl. 08.30 – 09.15  Generelt om oligofreni (UAA)  

Kl. 09.15 – 09.25 Lille pause  

Kl. 09.25 – 10.15 Diagnostik hos den oligofrene patient (UAA)  

Kl. 10.15 – 10.30 Pause og kaffe  

Kl. 10.30 – 11.15  Psykopatologi ved mere alvorlig grad af mental retardering (UAA)   

Kl. 11.15: –11.25  Lille pause 
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Kl. 11.25: –12.00  Adfærd og behandling (UAA)  

Kl. 12.00 – 12.45  Frokost  

Kl. 12.45 – 13.30  Pædagogens vinkel (JNK) 

Kl. 13.30 – 13.45 Pause 

Kl. 13.45 – 14.30 Intelligens: Intelligens og tests (AEE) 

Kl. 14.30 – 15.00 Intelligens: Intelligens og cases (AEE og UAA)  

Kl. 15.00 – 15.15 Pause  

Kl. 15.15 –  Opsamling og evaluering (UAA)  

Kl. 15.30  Farvel og tak for denne gang. Passer med, at man kan nå tog til Kbh. kl. 16.00 

og til Århus 16.06. 

 

Forslag til litteratur 

Generelt om oligofrenipsykiatri:  

Grundbog i psykiatri, Erik Simonsen og Bo Møhl, Hans Reitzels Forlag, 2017, kap. 27. 

Psykofarmakologisk behandling: 

Movement side effects of antipsychotic drugs in adults with and without intellectual disability: UK 

populationbased cohort study Rory Sheehan,1 Laura Horsfall,2 André Strydom,1 David Osborn,1 Kate 

Walters,2 Angela Hassiotis. 

http://bmjopen.bmj.com/content/bmjopen/7/8/e017406.full.pdf  

Reduction or discontinuation of antipsychotics for challenging behaviour in adults with intellectual 

disability: a systematic review. Sheehan R, Hassiotis A. Lancet Psychiatry 2016; published online Nov 9.  

 

Nyttige links 

 https://socialstyrelsen.dk/viso 

  

  

http://bmjopen.bmj.com/content/bmjopen/7/8/e017406.full.pdf
https://socialstyrelsen.dk/viso

