Automatisk afkodning af ansigtsmimik hos antipsykotika-naive patienter med
psykose er relateret til psykopatologi og behandlingsrespons

Original title: Using computer vision of facial expressions to assess symptom domains and treatment response
in antipsychotic-naive patients with first-episode psychosis

Nyt studie udforsker muligheden for at benytte et avanceret computersystem (computer vision) til
automatisk afkodning af ansigtsudtryk og mimik hos patienter med psykose og skizofreni. Studiet viser, at
den automatiske afkodede ansigtsmimik er relateret til symptomer og effekten af behandlingen hos
patienter med fgrste-episode psykose. Resultaterne understreger den kliniske relevans af ansigtsmimik og
motiverer yderligere undersggelser af hvordan automatisk og ‘objektiv’ evaluering af ansigtsmimik kan
bidrage til konventionel klinisk vurdering af psykopatologi hos patienter med psykose.

Baggrund: Patienter med skizofreni har ofte reduceret ansigtsmimik, som en del af de negative symptomer.
Det kan imidlertid vaere sveert klinisk at kvantificere negative symptomer, som ofte involverer en hgj grad af
subjektivitet hos intervieweren. Studiet benyttede et computersystem til automatisk at kvantificere
ansigtsmimik og wundersgge sammenhangen mellem ansigtsudtryk og @vrige symptomer, samt
behandlingsrespons hos patienter med fgrste-episode psykose.

Metode: Studiet inkluderede 46 antipsykotika-naive patienter med f@rste-episode psykose. Patienterne blev
filmet mens deres psykopatologi blev vurderet gennem et PANSS-interview fgr og efter 6 ugers behandling
med amisulprid. Videoerne blev analyseret med programmet OpenFace 2.0, der benytter machine learning
til at identificere aktiveringen af individuelle ansigtsmuskler. Ansigtsudtryk blev estimeret ved brug af
automatisk mgnstergenkendelse i aktiveringen af ansigtsmusklerne, sa muskler der ofte aktiveres samtidig
grupperes sammen.

Resultater: Baseret pa mgnstre i aktiveringen af ansigtsmusklerne blev der fundet 3 forskellige ansigtsudtryk,
relaterede til forskelle omrader af ansigtet. Det f@grste ansigtsudtryk bestod primaert af muskler omkring
gjnene. Dette ansigtsudtryk var relateret til graden af positive og generelle symptomer ved baseline, samt
2&ndring i disse efter behandling. Det andet ansigtsudtryk bestod primeert af muskler i den nederste del af
ansigtet, dvs. primaert omkring mund og hage. Dette ansigtsudtryk var relateret til bade positive, negative og
generelle symptomer, dog szerligt til negative symptomer, samt a&ndring i alle tre domaener efter behandling.
Det tredje ansigtsudtryk bestod af ansigtsmuskler, der i kombination ofte relateres til fglelsen af glaede. Dette
ansigtsudtryk var kun relateret til graden af generelle symptomer.

Konklusion: Studiet fandt, at automatisk estimerede ansigtsudtryk under et PANSS interview var relateret til
psykopatologi ved baseline, samt andring i symptom niveau efter 6 ugers behandling med antipsykotika.
Resultaterne understreger den kliniske relevans af ansigtsmimik og motiverer yderligere undersggelser af
hvordan computer vision og machine learning til automatisk estimering og analyse af ansigtsmimik kan
bidrage til den kliniske vurdering af psykopatologi, herunder saerligt de negative symptomer, hos patienter
med psykose.
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