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Hgringssvar vedrgrende Bekendtggrelse om forretningsorden for Naevnet for
Sundhedsapps, fra Udvalg for Digital Innovation pa vegne af Dansk Psykiatrisk Selskab

Det er udvalgets vurdering at dette er en vaesentlig opgave, som et navn af den beskrevne
stgrrelse vil kunne lgfte med sufficient sekretariatsbistand. Der er en overflod af sundhedsapps og
udvalget vurderer at den selektionsproces der afggrer hvilke apps der evalueres, vil vaere
afggrende for udbyttet, da brugere og sundhedspersonale vil have behov for vejledning
vedrgrende en meget lille del af tilgeengelige apps, og det ikke er relevant eller muligt at
gennemga en stgrre maengde apps. Det afggrende er at de apps der kan ggre en forskel
identificeres ud fra en vurdering af blandt andet evidensniveau for klinisk effekt, skadelig effekt,
kvalitet af indhold/brugervenlighed samt sikkerhed ved opbevaring af personlige data. Dertil er
der en opgave i at fglge op pa om de apps der anbefales opdateres og fortsat lever op til
anbefalingens krav.

Kapitel 2 Medlemmer og formand. Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren kan ved sin
beskikkelse af medlemmer anmode om indstillinger fra relevante organisationer, foreninger m.v.
med henblik p§ at sikre en bred og repraesentativ sammensaetning af naevnet.

Udvalget opfordrer til at der, pa baggrund af det proportionelt store antal sundhedsapps der er
malrettet mental sundhed, inkluderes minimum en psykiater med forskningserfaring i naevnet.

Kapitel 3 Opgaver og kompetencer. § 4. Naevnet for Sundhedsapps anbefaler sundhedsapps.
Neevnet vurderer sdledes sundhedsapps pd baggrund af en ansggning fra en virksomhed eller
andre leverandgrer eller udviklere af sundhedsapps efter indstilling herom fra
Laegemiddelstyrelsen.

Udvalget vil anbefale at man overvejer en opsggende indsats med henblik pd at identificere apps
man kunne gnske blev anbefalet allerede fra starten. Det vil vaere vaesentligt mere anvendeligt for
brugere hvis de mest relevante sundhedsapps kunne findes i naevnets anbefalinger, frem for et
udvalg der beror p3 hvilke ansggninger der matte vaere indsendt.

Stk. 2. Neevnet anbefaler sundhedsapps p8 baggrund af naermere fastsatte vurderingskriterier
som eksempelvis evidens for effekt, brugervenlighed og vaerdi. Naevnet kan lsbende fastlaegge og
tilpasse de endelige vurderingskriterier p§ baggrund af navnets praksis og de forelagte
sundhedsapps.

Det afggrende er at de apps der kan ggre en forskel identificeres ud fra en vurdering af
evidensniveau for klinisk effekt, skadelig effekt, kvalitet af indhold/brugervenlighed samt
sikkerhed ved opbevaring af personlige data.
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